Krotka wycieczka po ciekawych pozycjach ksiazkowych mogacych
pomoc w pokonywaniu trudnosci w poprawnym pisaniu.
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v Joanna Baran

PIERWSZA POMOC DLA UCZNIOW Z DYSORTOGRAFIA — Zestaw éwiczen dla
dzieci z nasilonymi trudno$ciami w nauce pisowni polskiej.

Zeszyt dotyczgcy réznicowanie gtosek nosowych ,a”, ,,e” oraz pofgczen ,,om”, ,,on”,
~em”, ,en”

Zeszyt dotyczgcy réZznicowania gtosek ,,i” oraz ,,j”.

Wydawnictwo Harmonia

Zeszyty te zostaly przygotowane dla uczniow klas trzecich lub wyzszych, ktérzy majg
problemy z réznicowaniem gtosek nosowych ,3”, ,&” z potgczeniami ,om”, ,em”, ,on”,
,.en’, a takze z réznicowaniem gtosek ,i” oraz ,j”. Na poczatku kazdego zeszytu
znajduje sie opis ¢wiczen oraz porady dotyczgce korzystania z ksigzki. Czescig
zasadniczg publikacji sg réznego typu ¢éwiczenia polegajgce na dzieleniu wyrazéw na
sylaby oraz tgczeniu sylab w wyraz. Zgromadzenie duzej liczby przyktadow oraz
podzielenie materialu na mate partie utatwia opanowanie danej trudnosci

ortograficznej. Na korncu umieszczono takze krotkie dyktanda.

v' Matgorzata Baranska

DETEKTYW ORTOGRAFEK — Ortograficzne ¢wiczenia percepcji wzrokowej
i koncentracji uwagi

Wydawnictwo Harmonia

W kazdej czesci ksigzki znajduje sie 15 diagramow. Rozwigzujgc je, uczen utrwala
znajomosc pisowni wyrazéw z trudnoscig ortograficzng (6, z, rz, h), éwiczy percepcje
wzrokowg i koncentracje uwagi. Wyszukuje w diagramie kolejne sylaby i przepisuje
je. Nagrodg za wysitek jest rozwigzanie - niedtuga, zabawna rymowanka. Kazda
moze by¢ podstawg do dalszych ¢wiczen, takich jak: pisanie z pamieci, gromadzenie
wyrazow pokrewnych, uktadanie zdanh z wyrazami z wierszyka. Rymowanki, ktére sg
rozwigzaniem diagramow, mogg byc¢ takze tekstami dyktand.

Zbiorek przeznaczony jest przede wszystkim dla uczniow klas Il i 1ll, ale

z powodzeniem moze postuzy¢ rowniez starszym uczniom z dysleksjg lub innymi
trudnosciami w nauce. Cwiczenia mozna wykorzystywaé w czasie lekcji oraz na
zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, wyréwnawczych itp.



v' Janina Mickiewicz
Cwiczenia usprawniajgce nauke czytania i pisania dla uczniéw klas IV-VI
Wydawnictwo TNOIK - Torun

Podrecznik jest przeznaczony dla uczniéw klas IV — VI, ktoérzy napotykajg
trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania i pisania. Opracowanie poswiecone
jest zagadnieniom ortograficznym, dotyczacym pisowni wyrazéw z 6, u, rz, z.
Celem ¢wiczen jest ksztattowanie umiejetnosci poprawnego pisania, usprawniania
technik czytania oraz rozwijania umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.

v' Elzbieta Suwalska =

Caiczeno w teraph

dysbeksfi s dysor tografii

dle ucmew Mas (V-1

Seria 4 zeszytow:

CH-H

Cwiczenia w terapii dysleksji i dysortografii dla uczniéw

klas IV-VI. O - U, RZ — Z, CH — H, ZMIEKCZENIA.

Wydawnictwo Harmonia

Przedstawiony materiat ortograficzny nie tylko pomaga doskonali¢ praktyczne
umiejetnosci i znajomos¢ zasad pisowni, ale takze usprawnia procesy analizy

i syntezy wzrokowej. W publikacji znajdujg sie roznorodne ¢wiczenia, takie jak:
logogryfy, krzyzéwki, przeskakiwanki, szyfrowanki, ktére wzbogacajg stownictwo
i stymulujg rozwoj intelektualny.

v' Barbara Trebacz-Kopicka, Agnieszka tuczak
Seria 4 zeszytéw
Ortografia dla szkoty podstawowej i gimnazjum, 6-u, rz-z, ch-h, e,3- om,on,em,en.
Gdarniskie Wydawnictwo Oswiatowe

Zeszyty zawierajg ¢wiczenia o roznym stopniu trudnosci, przeznaczone do pracy
zarOwno z uczniem stabym, jak i zdolnym.

Wykorzystane przez autorki aktywizujgce metody nauczania doskonalg pamiec, uczg
logicznego myslenia, a przede wszystkim ksztatcg praktyczng znajomos¢ zasad
polskiej pisowni. Przemyslany metodycznie ukfad ¢wiczen sprawia, Ze nauczanie
ortografii odbywa sie systematycznie, doktadnie i skutecznie.



https://www.eduksiegarnia.pl/trudnosci-w-nauce-czytanie-pisanie-ortografia-matematyka/cwiczenia-usprawniajace-nauke-czytania-i-pisania-dla-uczniow-klas-iv-vi
https://www.eduksiegarnia.pl/trudnosci-w-nauce-czytanie-pisanie-ortografia-matematyka/cwiczenia-usprawniajace-nauke-czytania-i-pisania-dla-uczniow-klas-iv-vi

v Ksiazki z serii Ortograffiti

Seria dla uczniéw klas 1V-VI

Seria sktada sie z oSmiu zeszytdéw ¢éwiczen na dwdch poziomach trudnosci,
dotyczacych pisowni 6-u, rz-z, ch-h. Cykl pomyslano tak, by stopniowo
systematyzowac¢ znajomos¢ regut ortograficznych i podnosic¢ trudnosc éwiczen.
Prace mozna rozpoczgc¢ w klasie czwartej lub pigtej — tak jak dyktujg to potrzeby. Na
kazdym poziomie sg trzy zeszyty ¢wiczen poswiecone poszczegolnym trudnosciom
ortograficznym i czwarty powtérzeniowy zwany MIKSEM.

v Barbara Zakrzewska

JAK ZOSTAC MISTRZEM ORTOGRAFII? Spostrzegaj i zapamietaj. 86 éwiczen
Z 6-u, h-ch, z-rz

Wydawnictwo Harmonia

Ksigzka dotyczy wybranych zagadnien ortografii: o pisowni wyrazéw z 6-u, h—ch,
z—rz. Adresowana jest do uczniow szkoty podstawowej majgcych ktopoty z ortografiag.
Cwiczenia opierajg sie na trzech czynno$ciach: postrzeganiu danego wyrazu,
analizowaniu jego struktury oraz zapamietywaniu. Materiat jezykowy wykorzystywany
jest w dwojaki sposob: przez wielofunkcjonalne operacje angazujgce niezbedne
funkcje percepcyjno-poznawcze oraz przez powtarzanie tego samego materiatu
¢wiczeniowego w réznych, a przez to ciekawych konfiguracjach wyrazowych.

Dysqgrafia czyli brzydkie pismo

v' Marta Bogdanowicz

PRZYGOTOWANIE DO NAUKI PISANIA — Cwiczenia grafomotoryczne wedtug
Hany Tymichovej
Wydawnictwo Harmonia

Jest to ksigzka dla rodzicéw i nauczycieli dzieci w wieku 5-8 lat, ktére przygotowujg
sie do nauki pisania, nie lubig rysowac, piszg wolno i nieczytelnie. Autorkg
wiekszosci ¢wiczen jest Hana Tymichowa od lat siedemdziesigtych aktywnie
wspierajgca dzieci z dysleksja.

llustracje grafomotoryczne zebrane w tej pracy majg stopniowo przygotowac dziecko
do nauki pisania lub poméc mu w wypadku trudnoéci. Cwiczenia utozone sg wedtug
stopnia trudnosci. Cze$¢ pierwszg i drugg stanowig wzory: 24 fatwe szlaczki i figury
oraz 24 ztozone wzory. Czesc trzecig tworzg 32 rysunki-schematy do kopiowania.
Poza kartami pracy w teczce znajduje sie obszerny wstep wyjasniajgcy metode

i sposob pracy.



v' Marta Bogdanowicz, Matgorzata Rozynska

OD DYSGRAFII DO KALIGRAFII. Komplet dwoch zeszytoéw z serii Ortograffiti dla
uczniow od klas 1V szkoty podstawowej

Wydawnictwo Operon

Seria ORTOGRAFFITI przeznaczona dla ucznidéw z dysgrafig z klas 1V-VI szkoty
podstawowej. Zeszyty stanowig kompletng catos$¢ i wdrazajg do poprawnego pisania
pod wzgledem graficznym (czytelno$¢, estetyka) oraz poprawiajg tempo pisania.
Duzy nacisk potozono na rozwijanie funkcji wzrokowych, koordynacji wzrokowo-
stuchowo-ruchowej, orientacji w schemacie ciata i przestrzeni oraz koncentracji
uwagi. Do kazdego zeszytu éwiczeh dotgczono przydatne i ciekawe RADY
KALIGRAFUSA DLA UCZNIA, KTORY CHCE KSZTALTNIE PISAC.

v' Katarzyna Chrasciel
KROPKA W KROPKE
Cwiczenia grafomotoryczne doskonalgce funkcje percepcyjno-motoryczne
Wydawnictwo Harmonia

Publikacja ,Kropka w kropke” zawiera szereg zadan, ktérych celem jest rozwijanie
funkcji percepcyjno-motorycznych. Dziecko wykonujgc ¢wiczenia, doskonali
percepcje  wzrokowg, spostrzegawczos¢, koordynacje  wzrokowo-ruchowa,
umiejetnos¢ planowania ruchu, a wiec wszystkie zdolnosci, ktore sg niezbedne
W procesie przygotowania do pisania oraz czytania. Ponadto w trakcie wykonywania
zadan uczy sie cierpliwosci i doktadnosci, co wptywa pozytywnie takze na zdolnosé
koncentracji uwagi. Rozwija rowniez kreatywnos¢, stajgc sie autorem jedynego
w swoim rodzaju dzieta. Poza tym doswiadcza wielu pozytywnych emocji
towarzyszgcych procesowi tworzenia.

v' Katarzyna Chrasciel, Elzbieta Muzyk

GRAFOMOZAIKI
Tworcze zabawy grafomotoryczne doskonalgce funkcje percepcyjno-motoryczne

Wydawnictwo Harmonia

Zadania zawarte w niniejszej ksigzce majg na celu pobudzanie rozwoju funkciji
percepcyjno-motorycznych. Cwiczenia skonstruowano w taki sposéb, by usprawniaé
jednoczesnie motoryke matg, percepcje wzrokowg, spostrzegawczosé, koordynacje
wzrokowo-ruchowg, orientacje w przestrzeni oraz koncentracje uwagi. Ponadto
dziecko, wykonujgc wieloetapowe zadania, uczy sie cierpliwosci i wytrwatoSci.
Rozwija réwniez kreatywnos¢, stajgc sie autorem jedynego w swoim rodzaju dzieta.
Poza tym doswiadcza wielu pozytywnych emocji towarzyszgcych procesowi
tworzenia. Wykorzystujgc Grafomozaiki, mozna bawi¢ sie na wiele sposobow,
a kazdy z nich bedzie dobry, jesli tylko sprawi dziecku radosc.



v" Renata Anna Hlywa
o ZWIERZACZKI | SZLACZKI
e OWOCE, WARZYWA | SZLACZKI
Cwiczenia grafomotoryczne usprawniajgce reke piszgca

Wydawnictwo Harmonia

Zeszyty opracowano z myslg o dzieciach majgcych trudnosci z ksztalttnym pisaniem.
Zawarte tu ¢wiczenia — uczgce prawidtowego kreslenia i fgczenia liter — poprzedzone
zostaty zadaniami, ktore pomagajg poprawi¢ sprawnos$¢ reki i przygotowujg do
wysitku zwigzanego z naukag pisania. Najpierw dziecko rysuje zwierzeta, owoce,
warzywa po $ladzie i je koloruje. Potem kresli odpowiednie wzory i szlaczki. Wreszcie
zapoznaje sie z prawidtowym sposobem i kierunkiem kreslenia liter, a takze
wiasciwym sposobem ich tgczenia.

Prezentowane Cwiczenia stuzg wyrobieniu prawidtowego napiecia miesniowego reki
piszgcej, doskonalg koncentracje uwagi oraz pamie¢ wzrokowg i ruchowa,
usprawniajg koordynacje wzrokowo-ruchowg i orientacje kierunkowa, a przy tym
wzbogacajg stownictwo dziecka o nazwy zwierzat, sprzyjajg takze utrwaleniu
znajomosci koloréw.

v Renata Anna Hiywa
CYFRY | SZLACZKI

Cwiczenia grafomotoryczne usprawniajgce reke piszaca

Wydawnictwo Harmonia

W zeszycie znajdujg sie ¢wiczenia doskonalgce prawidtowe kreslenie cyfr i znakow
matematycznych. Dziecko najpierw rysuje te znaki po Sladzie i wypetnia ich wnetrze
réznymi technikami plastycznymi, potem kresli wzory i szlaczki, a na korncu wykonuje
gtéwne zadanie — pisze w liniach i kratkach cyfry i znaki matematyczne. Przy kazdym
znaku zostaty umieszczone kropki, strzatki oraz cyfry, ktére informujg o kierunku
i kolejnosci wykonywanych ruchow. Na koncu ksigzki znajdujg sie c¢wiczenia
podsumowujgce.



do \itecki ] ]
v' Regina Sobolewska \35 —i—-J‘

OD PETELKI DO LITERKI. Cwiczenia przygotowujgce do nauki pisania —
Wydawnictwo Seventh Sea

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci 5-cio i 6-cio letnich jako ¢éwiczenia
przygotowujgce do nauki pisania. Z powodzeniem moze byé tez wykorzystany
w klasie | do pracy z uczniami o0 mniejszej sprawnosci manualnej.

Zawiera instrukcje oraz 44 karty z ¢wiczeniami grafomotorycznymi, ktére rozwijajg
czynnosci manualne oraz wspotdziatanie oka i reki. Kazda z 9 czesci sktada sie
z kilku plansz o wzrastajgcym stopniu trudnosci. Wzory stuzg do kalkowania, niektore
z nich mozna dodatkowo kolorowac¢ i wycina¢. Zastosowanie kalki technicznej lub
"koszulki" pozwoli na wielokrotne wykorzystanie kart.

v Karina Kosicka
UCZE SIE PISAC

Wydawnictwo Harmonia

Jest to ilustrowany zeszyt ¢Ewiczeh opracowany z myslg o dzieciach, ktore
przygotowujg sie do nauki pisania lub podejmujg pierwsze proby kreslenia liter. Mogg
z niego korzysta¢ réwniez uczniowie chcgcy doskonali¢ swoje umiejetnosci w tym
zakresie.



